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BOLLICINE
Quellebottiglie
pertutto il pasto
chefannofesta
Comeabbinaregli spumanti:
ProseccooMetodoClassico
dagliantipastifino aldolce
di Luca Gardini

D
ici bollicine e pensi
ai vini chefannofe-
sta o celebranoun
grande momento
dellanostravita, un
eventosportivo, una

ricorrenza.Pensiaibrindisi,agli
aperitivi,alle sciabolate...E ci si
dimenticachegli spumantiita-
liani di qualitàsonovini spetta-
colari, che possonostare sulle
nostretavoledellefestepertutto
il pasto.Proviamoaconvincervi
con unaserie di abbinamenti
non convenzionali chevi sor-
prenderanno.

AntipastiIl preludioai piatti
principali,specialmentela SL�
modernasinfonia di pescecru-
do, si sposaperfettamentecon
gli spumantiitaliani chebrilla-

no per freschezzae bevibilità.
Conogni tipodi sushiosashimi
provateO¶$OWD Langa ³9LJQD Ga-
tinera di Fontanafredda,un
Metodo Classico(lo stessome-
todo di fermentazione degli
Champagne)da uve di Pinot
Neroin purezza, cheriposasui
lieviti per72mesi.Si trattadi un
vino di grandecarattere,con
quellabella tensionetipicadel
PinotNeroeunapiacevolebevi-
bilità.

Primi piatti Un vino conle
bollicine che viene spessodi-
menticato è il Lambrusco.In
Emilia, traParmaeReggioEmi-
lia ci sono cantineche fanno
spumantiMetodo Classico, da
uve di Lambrusco,che sono
spettacolariconquasituttii pri-
mi piatti delle feste.In partico-
lare contortellini ocappelletti.
In questaoccasionevi suggeri-

scoil ³/LQL���´ GrandCuvèe,da
uvedi LambruscoSalamino.(¶
unodeivinimiglioridellacanti-
nadi XQ¶DSSDVVLRQDWDecompe-
tente vignaiola comeLicia Lini.
SitrattadiunLambruscofresco,
profumatoe profondo,conri-

chiami floreali eunachiusuradi
rosmarinoe menta.Contutti i

primi piatti di pesce,poteteab-
binare unProseccoSuperioredi
ConeglianoValdobbiadene,il
Proseccoal suomeglio.

SecondiPeri piattiSL� impe-
gnativi si può andare su un
Trentodoc,unodeimetodiclas-
sici SL� riconosciuti.La bandie-
radiquestivini èilGiulio Ferra-
ri RiservadelFondatoredi Fer-
rari, ma vi suggeriamoanchei

vini dei Moser e il vino bio di
Maso Martins,unabottiglia di
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grandestruttura, con profumi
dimelaeunabellasapidità.Con

i secondidipesceprovateil ³P.R.
%UXW´ di MonteRossa,dauve di
Chardonnayin purezza.Profu-
mi egustofloreali, masu tutto
unabella cremositàcheviaggia
in parallelocon la freschezza.
Coni secondidicarne,conside-
rate conbellasicurezzaunPro-
seccoRosè, unadellegrandino-
vità degli ultimi anni. Oppure,
sevolete provareXQ¶HVSHULHQ]D
unicaecco unodei grandivini
conlebolle, dalgià citato³Giu-
lio di Ferrari DOO¶$QQDPDULD
Clementidi &D¶ del Bosco, dal
Cabochonal Bellavista, che
hannounaversionerosè.

DolciConildessertsarebbefin
troppofacile abbinareunavino
dolce,un passitopiuttostoche
unMoscatoG¶$VWL oppureun
Proseccoo unMetodo Classico
nelleversioniExtra-Dry. Sono
vini conungranderesiduozuc-
cherino chevannobenissimoe
assecondanola tradizione.Ma
chivolesseosareunpochinodi
SL� potrebbe ricavaregrande
soddisfazionida un Blanc de
Blancs,uno spumantefrutto
esclusivamentediuveChardon-
nay. ComeilBerlucchi³61Natu-
re , cheha quella caratteristica
rotonditàche lorendepiacevole
ancheconi dolci, in particolare
conil Panettone,perchéne as-
seconda la partearomaticadei
canditi.

Bicchieri Eprima di chiudere
vogliodareancoraunconsiglio:
bastaconlebollicinenelle ³ flu-
te altestrette.Molto meglio le
coppeclassiche,SL� tonde,che
si apronoai profumie consen-
tono al vino di ³UHVSLUDUH´�
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Campione
delmondo
Sommelier
LucaGardini,
autore del
pezzosugli
abbinamenti
delle bollicineè
statocampione
delmondo
deisommelier
nel2010.
Romagnolo,
40 anni,ha
lavorato
perO¶(QRWHFD
Pinchiorrieper
Cracco
perdiventare
campione
italiano,
poieuropeo
emondiale
deiSommelier

Occhio
aibicchieri
SecondoLuca
Gardiniperi vini
conle bolle la
coppaclassica,
SL�rotonda,
èda preferite
alla Flute
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