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100 cose dafare (a Brescia) prima di... morire

Non si tratta di una classifica, ma diuna serie di suggerimenti ai quali contribuiscono gia 4.700 persone attraverso la Rete

LELENCO. Online il censimento - che viene aggiornato mensilmente - sulle attrazioni della citta e del territorio: si va dalle attivita allo sport, fino ai ristoranti tipici

Giovanni Armanini

«Quella di Brescia € una delle
province piil interessanti, con-
trastanti, sorprendenti d'Ita-
lia». Cosi scrivevalo scrittoree
giornalista Guido Piovene nel
suo «Viaggio in Italia». Pur-
troppo spesso questa ricchez-
za culturale sfugge agli stessi
bresciani, che piti di una volta
rimproverano se stessi di non
saper valorizzare turistica-
mentelepropriebellezze terri-
toriali e non solo. Anche per
questo un gruppo di brescia-
ni, cresciuto via via attraverso
un gruppo Facebook, creato
da Fabio «Pablo» Zucchi, ha
iniziato daqualche anno arac-
cogliere in un lungo elenco le
«100 cose dafare a Brescia» (il
«primadi morire» pare sottin-
teso, non trattandosi di un
elenco generazionale del tipo
«cose da fare prima dei tren-
ta»). Non € un caso che I'idea
sia venuta ad un bresciano co-
me Zucchi, che perlavoroésta-
tonegli Stati Uniti epoiin Sve-
zia, allontandosi dalla propria
terra e ritornando infine con
occhinuovi, pitl attenti e capa-
ci di apprezzarne la variegata
offerta.

LULTIMOTritocco € stato pubbli-
cato online proprio nei giorni
scorsi. Lelencovapresoincon-
siderazione se si vuole godere
in pieno delle bellezze locali.
Tanti spunti per una gita, per
fare sport, per turismo cultura-
le,maanche per scoprire ango-
1i nascosti e sconosciuti della
cittd (comei corsi d’acqua sot-
terranei, di cui Bresciaoggi ha
parlato nelle scorse settima-
ne). Insomma, un elenco che -
seletto attentamente - mette i
bresciani davanti ad una real-
td innegabile: ogni anno si
scelgono mete esotiche per le
vacanze, ma poco si conosce
dell’offerta della propria ter-
ra, fosseanche solo per unace-
na fuori con la famiglia a sco-
prireipiatti della tradizionelo-
cale.

Non solo spiedo, ovviamen-
te. Nell’elenco si trova molto
della brescianit, impossibile
trovare tutto (non compare la,
parola «pirlo» ad esempio, e
questo di per sé potrebbe a
molti appariregrave). Ma é cu-
rioso notare come delle «100
cose» probabilmente in pochi
potranno dire di averne fatta
almeno unasuftre,

Nel frattempo il gruppo € di-
ventato per molti un riferi-
mento, fonte inesauribile di
consigli da parte degli iscritti.
Che facciamo stasera? Mi con-
sigliate un locale sul lago? Ci
sonoeventiin cittd? Lasceltaé
ampia, come dimostrano le
«100 coseda fare».e
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Le 100 cose da fare a Brescia almeno un
[ATTIVITA

_Farsiunabiciclettata da Passirano a Paratico attraverso la Franciacorta
_Passeggiare in autunna nelle ta del Sebino
lgiroin bici di Montisola

“Percorrere il sentiero n°1 alta via dell'Adamello [6[] km, il record si aggira sulle 7 ore)
dal passo Crocedominia Temi

"Passare a piedidalla spiaggia sotto la rocca di Manerba, allf
dei Conigli nei periodi estivi (grazie al ba 550 lwellc dell'acqua)

Internazionale violinistico Gaspar .
La festa di Santa Crace a Carzano - Montisola (inizio di settembre una volta ogni 5 anni -

la prossima nel 2015) 1 o o o
MIGLIA

Franciacortain bianco, rassegna di formaggi che si tiene tutti gli anniad ottohfé-;agfégﬁgtu

|LUOGHI E MONUMENTI

di oreficeria della EH ma eta carolinga (IX secolo d.c), con elementi arnamentall di epoca romana

_elongobarda e 212 fra gemme, cammel e paste vitree)

I
|| castello di Brescia e la vista sulla citta e sul vign rbano pit grande almondo
{i luoghi pib sconosciuti della fortezza cidnea sono visitabili grazie all'associszione
speleclogica Bresciana)

il Eagn diGarda: la gardesana [ln ungiarno disole, con poco traffico) ed il lago di Garda,
visto dalle terrazze del brivido di Tremasine; il santuario di Montecastello [XIV seco!o} aTignale,
con spettacalare panorama, Avviandosi poi sul sentiero che porta fino alla croce,
_sigade uno spettacolare panorama di tutto il laga di Garda
acappelladeglia si vedono [e Alpia No
{llGugIlelrn 550 lago dilardaea Sud Parma e gli

I-_'.'a“;-t"atua di Garibaldia Isen conil suo magmf“ co piedistallo ricaperto di muschio; @ statala pnma
talia dedicata all'eroe dei due mondi (1883)
chi del Romanina a Pisagne

olta nella vita
SAPORI

Il cabochon brut millesimato Franclacorta d.

"L'olio extravergine d'oliva sMonocultivar casaliva - Il brolo» di Patrizia Rampa

pagnone di Viselli (Bresci:

arteno Golg (carne d'ovine adulto, tagliata semplicemente

2 tocchetti e cotta a lungo lentamente nel proprio grasso)

I bagoss di Bagolino (presidio slow food)

1 patrimoni dellumanit Unescos il Capitolium e Santa Giulia (con la croce dire Desiderio, raraopera -

ilValto, Miseo

Trattoria Castello a

ILgelato diRibera [menzmne per le gelaterie Noc
Brusati, e a B

a a Monticelli
; «L'altrow, «Pecora nera= e «ll d

Le birre dei birrifici artigianali Bresciani fra tutte i

"o tante variet di casancelli:fatti can farina di monococco di Cigole, i casoncelli diErbanno.

(Darfo, conrelativa festa dedicata), i «Caiccw di Breno alla salumeria Domenighini; i casoncelli
Bresciani diBarbariga; il casancelln di Longhena; il casoncello di Fucme diDarfo conricetta pnvera
dis.A S.R

'La crema di marroni solida di Andrini marmellate di Gottolenga (senza dimenticare la cotogn ata

e la confettura di piv’ frutti)

“llnostrano d'alpeggic vaia, le cui forme migliori vengono ritirate dallo stagionatore Silvio Zanini
_diSanColombane
Il formaggio camuna «Case di vison conil sua aroma di erbetta e diburra diAndrea Bezzi

Il ponte di legno tra Padernello e Borgo S. Giacomo sul fiume Savarona costruito dall'artista Giuliano Mauri

: HISTOR&NTI__'I‘IPICI
_Trattoria La Madia, Brione

Trattoria Porteri, Borgo Trento, Brescia

_Trattoria Pegaso, So

Osteriaal Bianchi, Brescia
| RITIED EMOZIONI

I paesaggxc della bassaBresciana dapo una gelata notturna con la calabrosa che ricopre le piante
i imi raggi del sole
nie, i campi con stacchi di ma

fieraericca

one del maiale
e tarnare acasa

'_"\;.I"edere e sentire il bramito de lcer\rlscpraPnnted{ Legn 0 ne llé';rélllllé'if;-::!_l_g_ BncchettedwalMassa

Surfare al Pradelafam al porto di Tignale a12 km da Limone sul Garda e a 4 km da Gargnano
col peler, che soffia al mattino e I'ora al pomeriggio spazzolando il lago di garda, con la limonaia

Andare via da Brescia per almeno un anng per apprezzarla di p1u qua ndosiritorna
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